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BIED AAN

VOLWASSENES: R 150
LEERDERS:          R 100
VOORSKOOL:  GRATIS

HOËRSKOOL JIM FOUCHÉ
SPORTGRONDE Hekke open om 16:30 - 

        Braaivleisvure        Braaivleisvure

Talentkompetisie begin om 17:00

         Stalletjies beskikbaar vir eet- en drinkgoed         Stalletjies beskikbaar vir eet- en drinkgoed
         Pretpark vir kinders         Pretpark vir kinders

         Piesangskille begin om 19:00         Piesangskille begin om 19:00

         Piekniekmandjie welkom         Piekniekmandjie welkom

Ingang Begonia en Wildeals str. 

Kaartjies beskikbaar op Karri enKaartjies beskikbaar op Karri enKaartjies beskikbaar op Karri en



EKSTRA KLASSE



Skoolfonds 2026:

Baie dankie vir u volgehoue ondersteuning en
samewerking om die beste moontlike

opvoeding vir u kinders te verseker.
U skoolfondsbetalings help ons om die gehalte

van onderrig, 
aktiwiteite en hulpbronne by die skool te

handhaaf.

Finansies:Finansies:Finansies:

Betalings vir verskeie aktiwiteite by die skool word op ‘n
gereelde basis op die Karri-toep gelaai. 
Maak asseblief seker dat u die Karri-toep gereeld besoek, en
let op kennisgewings in dié verband wat per e-pos gestuur
word via die toep. 

Ons doen ‘n dringende beroep op u om asseblief te let op
die sperdatum vir elke Karri-insameling en vra u
samewerking om getrou by hierdie datums te hou.

 Die volgende insamelings sluit binnekort:  

Graad 8 – 11:
R27 720
R2 520 – per kind per maand oor 11 maande
(Januarie – November)

Graad 12:
R28 270
R2 570 – per kind per maand oor 11 maande
(Januarie – November)

Skool se bankbesonderhede:
NEDBANK
Tjekrekening
Takkode: 198 765
Rekeningnommer:115 333 6758
Verwysing: Gesinsnommer

Dit is baie belangrik dat u die regte verwysing
gebruik ten einde die finansieskantoor in staat
te stel om u betaling na u rekening te allokeer.
Rekeninge word maandeliks per e-pos
gestuur. 

Kontroleer asseblief gereeld u staat en bring
enige probleme so spoedig moontlik onder
ons aandag. 

Kontak Christelle Swanepoel vir enige navrae
of indien u nie u rekening ontvang nie, by
finans@jf.co.za 

Kontak Hannelie Maritz rakende agterstallige
skoolfonds by skoolfonds@jf.co.za

Die uitslag van volledig voltooide aansoeke is reeds
aangetoon op u staat vanaf 30 April 2026.
 
Kontak Hannelie Maritz by skoolfonds@jf.co.za indien u wel
‘n aansoek terug besorg het en kwytskelding nie op u staat
getoon word nie. Let asseblief daarop dat aansoeke om
kwytskelding nie hanteer gaan word waar dokumente en
inligting uitstaande is nie. 

Kwytskeldings 2026:Kwytskeldings 2026:Kwytskeldings 2026:

Agterstallige skoolfonds:Agterstallige skoolfonds:Agterstallige skoolfonds:
Ons herinner u graag aan die volgende:

Skoolfonds is stiptelik betaalbaar teen die einde van elke
maand vir die betrokke maand.

Skoolfonds is ‘n statutêre verpligting wat nagekom moet word
tensy u as ouer gedeeltelik of ten volle van die betaling van
skoolfonds vrygestel (kwytgeskeld) is. 

Beide ouers (getroud, ongetroud of geskei) is gesamentlik en
afsonderlik aanspreeklik vir skoolfonds.Beide partye is en bly
dus aanspreeklik vir skoolfonds, ongeag enige ooreenkoms
aangegaan tussen u as ouers.

Let asseblief daarop dat indien skoolfonds agterstallig raak,
word die volle jaar se skoolfonds onmiddelik opeisbaar en
betaalbaar. In sodanige geval mag die skool regstappe neem
om uitstaande skoolfonds te verhaal

Die skool het begrip dat onvoorsiene omstandighede/uitdagings
soms ontstaan.  Ons versoek u egter om pro-aktief en betyds met
die skool kontak te maak vóórdat u rekening agterstallig raak. Die
skool poog werklik om onnodige en duur regsaksies te vermy en
versoek u om direk met die skool ‘n redelike en aanvaarbare
reëling te tref. U pro-aktiewe optrede help ons om u kind se
onderrig te verseker.

Kontak Hannelie Maritz vir enige navrae of reëlings in die
verband by skoolfonds@jf.co.za.

KARRI:KARRI:KARRI:

Kontak Marlene Smith vir enige navrae by
 finansies@jf.co.za

HARDE-KOPIE-SKOOLFONDSREKENINGE:HARDE-KOPIE-SKOOLFONDSREKENINGE:
Ons bring graag onder u aandag dat alle leerdersOns bring graag onder u aandag dat alle leerders
gedurende die derde kwartaal ‘n harde kopie vangedurende die derde kwartaal ‘n harde kopie van
die skoolfondsrekening sal ontvang om aan u asdie skoolfondsrekening sal ontvang om aan u as
ouer te besorg. Hierdie rekeninge sal inouer te besorg. Hierdie rekeninge sal in
graadverband uitgegee word in ‘n geseëlde koevertgraadverband uitgegee word in ‘n geseëlde koevert
vir u aandag. vir u aandag. Alle ouers sal dus ‘n harde-kopie-Alle ouers sal dus ‘n harde-kopie-
rekening ontvang ongeag of die rekening op datumrekening ontvang ongeag of die rekening op datum
is al dan nie. is al dan nie. Let asseblief daarop dat Graad 12 enLet asseblief daarop dat Graad 12 en
Graad 8 leerders reeds hul hardekopie rekeningGraad 8 leerders reeds hul hardekopie rekening
ontvang het.ontvang het.  

HARDE-KOPIE-SKOOLFONDSREKENINGE:
Ons bring graag onder u aandag dat alle leerders
gedurende die derde kwartaal ‘n harde kopie van
die skoolfondsrekening sal ontvang om aan u as
ouer te besorg. Hierdie rekeninge sal in
graadverband uitgegee word in ‘n geseëlde koevert
vir u aandag. Alle ouers sal dus ‘n harde-kopie-
rekening ontvang ongeag of die rekening op datum
is al dan nie. Let asseblief daarop dat Graad 12 en
Graad 8 leerders reeds hul hardekopie rekening
ontvang het. 

mailto:finans@jf.co.za
mailto:skoolfonds@jf.co.za
mailto:skoolfonds@jf.co.za
mailto:finansies@jf.co.za


Geagte Ouers/Voogde

Ons herinner u graag aan die komende DETENSIEDATUMS:

• Vrydag 28 Augustus
• Vrydag 9 Oktober
• Vrydag 23 Oktober

Die detensietye vir  Vrydae is steeds soos volg:
•  Leerders meld om 13:50 in die vierkant aan.
•  Leerders word na klasse vergesel deur onderwysers, waar hul tot 16:00
detensie sit .
•  Geen selfone, eet,  drink of gesels word tydens detensie toegelaat nie.
•  Slegs akademiese werk word toegelaat.
Let asseblief:

AKADEMIESE DETENSIE, sowel as GEDRAGSDETENSIE, se naamlyste word
minstens 1 week voor die detensiedatums op die kennisgewingbord geplaas.

Dit  is LEERDERS SE EIE VERANTWOORDELIKHEID om die kennisgewingbord
te besoek en hul ouers in kennis te stel  van wanneer hul detensie moet sit .

Leerders mag nie detensie misloop nie.  Daar word 500 strafpunte gegee vir
afwesigheid van detensie.

Ouers mag die dissiplinehoof per e-pos in kennis stel  van noodgevalle wat
maak dat leerders nie detensie kan bywoon nie.  Slegs geldige verskonings
sal aanvaar word. Leerders sal dan wel tydens die volgende detensiedatum
moet sit .

Ekstra eksamendetensies word individueel aan spesif ieke leerders toegeken
tydens eksamens en blokdae. Die naamlyste en datums sal op die
kennisgewingbord geplaas word minstens 1 week voor die individuele leerder
se eksamendetensie.

Vir enige navrae, kontak gerus vir  mnr Karel van Heerden –
dissipline@jimfouchehs.com of skakel die kantoor by 051 502 1760.
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“WANT“WANT
NIKSNIKS

ISIS
ONMOONTLIKONMOONTLIK

VIRVIR
GODGOD
NIE.”NIE.”

“WANT
NIKS

IS
ONMOONTLIK

VIR
GOD
NIE.”

LUK. 1:37LUK. 1:37LUK. 1:37

https://www.bible.com/af/bible/compare/ROM.5.8
https://www.bible.com/af/bible/compare/ROM.5.8
https://www.bible.com/af/bible/compare/ROM.5.8
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https://www.bible.com/af/bible/compare/ROM.5.8
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WaardesWaardesWaardes
DANKBAARHEIDDANKBAARHEIDDANKBAARHEID

Dankbaarheids-Donderdag 6Dankbaarheids-Donderdag 6Dankbaarheids-Donderdag 6

DankbaarDankbaarDankbaar

God seGod se
hand ishand is
dikwelsdikwels

meermeer
sigbaarsigbaar
wanneerwanneer  

onsons
terugkykterugkyk
as wanneeras wanneer

onsons
vorentoevorentoe

kyk.kyk.

God se
hand is
dikwels

meer
sigbaar
wanneer 

ons
terugkyk
as wanneer

ons
vorentoe

kyk.H e m e l s e  V a d e r ,  o n s  k o m  e r k e n  v a n d a g  d a t  o n s  n i e  n a a s t e n b y
d a n k b a a r  g e n o e g  i s  n i e .  O n s  k l a  s o m s  o o r  d i e  k l e i n s t e
d i n g e t j i e s  w a t  n i e  n a  o n s  s i n  i s  n i e .  O n s  k o m  b e l y  o n s
o n d a n k b a a r h e i d  e n  v r a  d a t  U  o n s  d a a r v o o r  s a l  v e r g e w e .  M a a k
o n s  d a n k b a r e  m e n s e ,  a s s e b l i e f  H e r e .  I n  U  h e i l i g e  n a a m  v r a
o n s  d i t .  
A m e n .

Nader aan GodNader aan GodNader aan God

Vanoggend is vir eers die laaste keer wat ons oor dankbaarheid gesels. Die
res van die derde kwartaal fokus ons weer op die ander JF-waardes waarna
dankbaarheid weer in kwartaal 4 volg. 

Ons leef in ‘n tyd waar mense dikwels fokus op wat hulle nog wil hê eerder as
om te let op wat hulle reeds ontvang het. Ons raak vinnig gewoond aan
seëninge en begeer dan weer iets anders. Dit is belangrik om gereeld stil te
staan en te let op die maniere waarop God in ons lewens werk. 

As ons terugkyk op die vorige kwartaal en op die vakansie, sal ons talle redes
vind om God te dank. Miskien het Hy jou beskerm in ‘n situasie waarvan jy nie
eens bewus was nie. Vir almal van ons om veilig terug by die skool te wees na
die vakansie, is genade en rede tot groot dankbaarheid!  God se hand is
dikwels meer sigbaar wanneer ons terugkyk as wanneer ons vorentoe kyk.

Dankbaarheid verander ons perspektief. As ons fokus op God se seëninge,
verloor negatiewe gedagtes hulle mag oor ons harte. Dit beteken nie dat ons
probleme oornag verdwyn nie, maar dit laat ons in vertroue eerder as in vrees
leef.

In Psalm 118 vers 24 verklaar Dawid: “Dit is die dag wat die Here gemaak het,
laat ons daaroor juig en dankbaar wees!” Dit is elke dag jou eie keuse of jy
dankbaar of ondankbaar wil leef. Wat kies jy?

“Dit is die dag wat die Here gemaak
het, laat ons daaroor juig en dankbaar

wees!”



ontvangs.loo2@jimfouchehs.com

LOOLOO
WANNEER ’N “SITUATIONSHIP”WANNEER ’N “SITUATIONSHIP”  

JOU WERKLIKHEID WORD.JOU WERKLIKHEID WORD.  
WANNEER ’N “SITUATIONSHIP” 

JOU WERKLIKHEID WORD. 
WANNEER ’N “SITUATIONSHIP” WANNEER ’N “SITUATIONSHIP” 

JOU WERKLIKHEID WORD. JOU WERKLIKHEID WORD. 

UIT DIE KANTOOR VAN DIE
LEERDER

ONDERSTEUNING
ONTWIKKELING

So… Jul le is nie amptelik saam nie.So… Jul le is nie amptelik saam nie.
Maar jul le praat elke dag. Jul le stuurMaar jul le praat elke dag. Jul le stuur
konstant boodskappe vir mekaar enkonstant boodskappe vir mekaar en
jul le weet wat die ander een sejul le weet wat die ander een se
gunstel ing geur roomys is. Jul le raakgunstel ing geur roomys is. Jul le raak
jaloers as iemand anders aandagjaloers as iemand anders aandag
kry. kry. Maar as iemand vra: “ Is jul leMaar as iemand vra: “ Is jul le
twee saam?”twee saam?”

Dan is dit skiel ik:Dan is dit skiel ik:

Sti l te,Sti l te,

Welkom by die “situationship.”Welkom by die “situationship.”

’n “Situationship” is basies wanneer’n “Situationship” is basies wanneer
jul le al die emosies van ’njul le al die emosies van ’n
verhouding ervaar, maar sonder dieverhouding ervaar, maar sonder die
duidelikheid van een. Jul le tree opduidelikheid van een. Jul le tree op
soos ’n paartj ie,  maar niemand wilsoos ’n paartj ie,  maar niemand wil
die “So… Wat is ons?”-gesprek hêdie “So… Wat is ons?”-gesprek hê
nie.nie.

En hier begin die probleem…En hier begin die probleem…

Jy begin wonder:Jy begin wonder:
“Kan ek met ander mense praat?”“Kan ek met ander mense praat?”
“Hoekom het hy/sy my“Hoekom het hy/sy my
ge-“bluetick”?”ge-“bluetick”?”
“Hoekom is ons jaloers as ons nie“Hoekom is ons jaloers as ons nie
eers saam is nie?”eers saam is nie?”
“Mag ek kwaad wees?”“Mag ek kwaad wees?”
“ Is ek sy/haar persoon… of net“ Is ek sy/haar persoon… of net
WiFi wanneer dit geriefl ik is?”WiFi wanneer dit geriefl ik is?”   

So… Jul le is nie amptelik saam nie.
Maar jul le praat elke dag. Jul le stuur
konstant boodskappe vir mekaar en
jul le weet wat die ander een se
gunstel ing geur roomys is. Jul le raak
jaloers as iemand anders aandag
kry. Maar as iemand vra: “ Is jul le
twee saam?”

Dan is dit skiel ik:

Sti l te,

Welkom by die “situationship.”

’n “Situationship” is basies wanneer
jul le al die emosies van ’n
verhouding ervaar, maar sonder die
duidelikheid van een. Jul le tree op
soos ’n paartj ie,  maar niemand wil
die “So… Wat is ons?”-gesprek hê
nie.

En hier begin die probleem…

Jy begin wonder:
“Kan ek met ander mense praat?”
“Hoekom het hy/sy my
ge-“bluetick”?”
“Hoekom is ons jaloers as ons nie
eers saam is nie?”
“Mag ek kwaad wees?”
“ Is ek sy/haar persoon… of net
WiFi wanneer dit geriefl ik is?” 

Julle stuurJulle stuur
konstantkonstant

boodskappeboodskappe
vir mekaar envir mekaar en

julle weetjulle weet
wat die anderwat die ander

een seeen se
gunstelinggunsteling

geur roomysgeur roomys
is.is.
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SomsSoms   
isis   
’n’n

gedagtegedagte

net…net…   
’n’n

gedagte.gedagte.

Soms 
is 
’n

gedagte
net… 

’n
gedagte.

Die waarheid is: Jy verdienDie waarheid is: Jy verdien
duidelikheid.duidelikheid.

JyJy  hoef nie jou dae te spandeer om hoef nie jou dae te spandeer om
iemand se boodskappe, emojis eniemand se boodskappe, emojis en
“vibes” te pr“vibes” te probeer “decode” nie. Asobeer “decode” nie. As
jy konstant onseker, angstig ofjy konstant onseker, angstig of
hartseer voel ,  is dit dalk tyd om tehartseer voel ,  is dit dalk tyd om te
vra:vra:
“Wat wil ons eintl ik hê?”“Wat wil ons eintl ik hê?”

En ja… Daardie gesprek kanEn ja… Daardie gesprek kan
ongemaklik wees. Maar ’n bietj ieongemaklik wees. Maar ’n bietj ie
ongemak is beter as drie maandeongemak is beter as drie maande
se FBI-ondersoek.se FBI-ondersoek.   

’’ n Gesonde verhoudin Gesonde verhouding — of selfs ’nng — of selfs ’n
gesonde vriendskap — behoort jougesonde vriendskap — behoort jou
nie konstant te laat wonder waar jynie konstant te laat wonder waar jy
staan nie. So, as jou “situationship”staan nie. So, as jou “situationship”
besig is om jou werkl ikheid tebesig is om jou werkl ikheid te
word…word…

Stop. Skep asem. Praat. StelStop. Skep asem. Praat. Stel
grense. Kies jouself .  ❤grense. Kies jouself .  ❤
Want jy is nie ’n “maybe” nie.Want jy is nie ’n “maybe” nie.

Jy verdien iemand wat dadelikJy verdien iemand wat dadelik
antwoord:antwoord:
“Ja. Dis jy.”“Ja. Dis jy.”   

Die waarheid is: Jy verdien
duidelikheid.

Jy hoef nie jou dae te spandeer om
iemand se boodskappe, emojis en
“vibes” te probeer “decode” nie. As
jy konstant onseker, angstig of
hartseer voel ,  is dit dalk tyd om te
vra:
“Wat wil ons eintl ik hê?”

En ja… Daardie gesprek kan
ongemaklik wees. Maar ’n bietj ie
ongemak is beter as drie maande
se FBI-ondersoek. 

’n Gesonde verhouding — of selfs ’n
gesonde vriendskap — behoort jou
nie konstant te laat wonder waar jy
staan nie. So, as jou “situationship”
besig is om jou werkl ikheid te
word…

Stop. Skep asem. Praat. Stel
grense. Kies jouself .  ❤
Want jy is nie ’n “maybe” nie.

Jy verdien iemand wat dadelik
antwoord:
“Ja. Dis jy.”  



Beste ouers,
Kom bid saam vir ons
kinders en ons skool. 

Tyd: 
Woensdae 

07:30 – 08:00
Plek: 

JF-Konferensielokaal
VIR NAVRAE, KONTAK GERUS VIR CHRISNA BY 082 445 3477VIR NAVRAE,  KONTAK GERUS VIR CHRISNA BY 082 445 3477VIR NAVRAE, KONTAK GERUS VIR CHRISNA BY 082 445 3477

#JFbid#JFbid#JFbid







Cara Hoffman het
op 21 en

22 Augustus 2026 in
Gqeberha aan die KSA

League One
deelgeneem.

Sy het die Vrystaat
by

hierdie nasionale
kompetisie

verteenwoordig
en 'n goue medalje

in junior
Kumite verower.

Cara Hofman
Cara is gekies om

van
10 tot 13

September
2026 die Suid-

Afrikaanse
Karate-

span by die UFAK
Afrika-

kampioenskappe
in

Algerië te
verteenwoordig.

Baie geluk!!!
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Baie geluk 
me. Stella Nortier 

en
me. Monique Booth 

met ‘n uitstekende 
produksie seisoen.
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VDis nie net ‘n balkie wat op jou blazer blink nie.
Dis redenaarstoesprake wat in Desembervakansies
geskryf word; Voortrekkerkampe vol stof en veldwerk;
Landsdiensnaweke, laataand-kunswedstryde en
urelange toneel- en sangoefeninge op die stowwerige
verhoogvloer, terwyl daar agter die skerms woes op
tweerigtingradio’s gepraat word om klank en ligte net
reg te stel. Tussen die geroesemoes deur is daar
kameras wat flits en stories wat geskryf word, en iewers
mag jy dalk net jou gesig in ‘n Oester-berig sien.
Flink vlieg juffrou Malan deur die lys. Die Voortrekkers
is eerste aan die beurt met ‘n indrukwekkende optog
van fakkels en blou onderbaadjies waarop talle
kentekens pryk. Daarna word die Graad 12
toptienleerders aangekondig, met skitterblink glimlagte
en selfs beter punte, gevolg deur die kunsleerders, wie
se harde werk altyd so stylvol op elke Opedag uitgestal
word.
Die ATKV-leerders, by wie jy iewers al ‘n melktertjie
gekry het of ‘n deur sien versier het, en dan vir die 

Skrywer: 
Corlé Roos

https://www.jfoester.co.za/

ekstroverte – die debatteerders en redenaars, en ja, hulle
begin al in Desember hulle toesprake skryf!
Ons eie seerowerskip vol talente: Bellisima. Ure se harde
werk in die sangklas, wat, soos ons almal al gesien het,
sorg vir ‘n asemrowende vertoning. Landsdiensleerders
wat liefde kweek vir arbeid en diensbaarheid, hulle
medemens en hulle Skepper.
Die Oester: Wat jý nie weet nie, skryf óns neer, en wat jy
nie sién nie, neem óns af. Tienertoneel: Beide
toneelstukke met hul uitmuntende prestasies, pas terug
van Montagu en reeds weer klaar opgetree in die Wynand
Mouton-teater. Die Kunste-akademie, propvol drama,
musiek en dans.
En laastens, maar beslis nie die minste nie – die tegniese
span. Die primêre rede waarom ons kultuursaal so vlot
verloop.
Tel dus daardie kitaar op, gaan vir die oudisie of probeer
om die skool se temperamentele saalprojektor te verstaan.
Probeer om voor mense te leer praat of help met ‘n ATKV-
projek, want as daar één ding is wat kultuur jou leer, is dit
om braaf te wees, al is jy bang.

JF VIER KULTUURJF VIER KULTUURJF VIER KULTUUR

https://jfoester.co.za/author/corleroos/
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	Vir enige navrae, kontak gerus vir mnr Karel van Heerden – dissipline@jimfouchehs.com of skakel die kantoor by 051 502 1760.
	MA`S WAT OMGEE
	“WANT
	NIKS
	IS ONMOONTLIK
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	GOD
	NIE.”
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