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Graad 12: Rekordeksamen

Graad 12: Rekordeksamen

Atletiek: 
AFS Liga 7

JF 7’s, fast 5
toernooi

JF 7’s, fast 5
toernooi

Datums vir die 4de kwartaalDatums vir die 4de kwartaal
3 Okt:        SKOOL SLUIT 

3 - 7 Okt:  Kriekettoer

3 - 8 Okt:  JF Toer

6- 8 Okt:   Fisiese wet. - kurses
15 Okt: KOSHUISETE

16 Okt: MATRIEKGROET

17 Okt: Matriek se laastedag

17 Okt: Grey/OMS Atletiek

10 Okt: Matriekafskeid

11 Okt: Atletiek: VS Liga

13 Okt: SKOOL OPEN

16 -19 Okt: VRL-KAMP

20 Okt:  Fotodag 2

21 Okt: Gr 12 Eind-eksamen -RTT

25 Okt: JF-JP Botha - Atletiek

27 Okt: Prysuitdeling



Vriendelike JF-groete
Henri Wilken
Vriendelike JF-groete
Henri Wilken

2025
Met die aanbreek van die rekordeksamen
kan ‘n mens tereg die vraag vra wat van
die jaar 2025 geword het… Baie sterkte
aan elke leerder met sy/haar
voorbereiding en die aflê van hierdie
belangrike eksamen. Die matrieks is
alreeds in hul tweede week van die
Septembereksamen en sover verloop die
proses baie goed. 

Die leerders gaan weer die voorreg kry om
in hul sportklere te kom eksamen skryf,
maak asseblief seker dat elkeen korrek
aangetrek is en aan die netheidsreëls
voldoen sodat ons kan voortgaan om
hierdie vergunning aan die leerders toe te
staan. Elke leerder het ‘n volledige
dokument rakende datums,
eksamenrooster en –reëlings ontvang.
Maak asseblief seker dat u op hoogte is
van die inhoud van hierdie belangrike
dokument.

Ons is baie opgewonde oor die
dramaproduksie “Wanneer die wind draai”
wat deurgedring het na die finale rondte
van die FAK Allegretto Toneelfees. Hul
optrede is is op Woensdag, 24 September
2025, by die Staatsteater in Pretoria. Baie
sterkte!

Die jaarlikse Sport- en Kultuurdinee was ‘n
stylvolle spoggeleentheid. Baie geluk aan
elke leerder wat toekennings ontvang het
en die kroon gespan het op ‘n jaar se
harde en toegewyde werk. ‘n Spesiale
woord van gelukwensing aan die
volgende leerders:
Joah de Villers 
(Junior kultuurpersoon 2025)
Suné Deacon
(Senior kultuurpersoon 2025)
Franzelle Barnard 
(Junior sportpersoon 2025)
Conrad van der Zwaard 
(Senior sportpersoon 2025)

Baie geluk aan elke leerder wat verkies is
om deel te wees van die rasieleiers,
koshuisleiers en die skool se VRL vir 2026.

uit die hoof
se kantoor
uit die hoof
se kantoor

 Ons land het desperaat dienende leiers nodig,
rolmodelleiers wat hoop gee. Ek wil glo dat
julle elkeen die geleentheid sal aangryp om as
mens jul godgegewe talente verder te
ontwikkel en JF tot hoër hoogtes te lei.
Nogmaals baie geluk!

Nog ‘n groot stuk genade wat JF te beurt geval
het, is dat 4 van ons graad 12-leerders deel is
van die top 25 matrieks in die jaarlikse
Matrikulant van die jaar-kompetisie. Baie
geluk aan Amoné Verwey wat aangewys is as
een van die finaliste, terwyl Janeli Saaiman,
Lisa Botha en Niqlynn Coetzee semi-finaliste is.
Die wenner word tydens ‘n gala-aand
aangekondig op 13 Oktober 2025. Baie sterkte
en geniet elke oomblik, Amoné!

Twee datums waarop ek u aandag wil vestig,
is komende Saterdag, 13 September 2025,
wanneer JF se sportdag gaan plaasvind.
Sewes rugby, “Fast five” netbal en hokkie,
asook ses-aan-‘n-kant krieket is op die
sportspyskaart. Hierdie jaar se sportdag bars
uir sy nate met 32 rugby-, 18 netbal-, 46
hokkie- en 9 krieketspanne wat gaan
meeding. Kom ondersteun ons seuns en
dogters wat deelneem en wees deel van ‘n
hartlike en feestelike dag vol opwinding.

Die ander geleentheid waarna ek u graag wil
uitnooi, is die “JF vat vlam aand” saam met
Barto op Saterdag, 20 September 2025. Ons
het die kaartjies so goedkoop as moontlik
gemaak omdat ons dit sien as ‘n baie lekker
kuieraand vir die gemeenskap en opelug-
sokkie vir ons leerders. Koop asseblief kaartjies
en ondersteun hierdie projek.

Sodra ons die nodige inligting van die
department ontvang, sal die die
eindeksamenrooster van die graad 8 – 11 aan
u deurgegee word. Tot ons weer gesels, mag
elke leerder die kort vakansie terdeë geniet en
die matrieks ‘n baie spesiale matriekafskeid
op Vrydag die 10de Oktober hê.
Ek sluit af met die volgende aanhaling: 

NS: “Being on a team is a privilege, not a right…. You
give up the right to be selfish, mediocre, and
uninterested when others depend on you! “



Amoné Verwey

MATRIKULANT
VAN DIE 

JAAR-
KOMPETISIE

TOP 14

MATRIKULANT
VAN DIE 

JAAR-
KOMPETISIE

TOP 14

Baie geluk 
Amoné, Niqlynn, Janeli en Lisa!

Trots op julle.

Baie geluk 
Amoné, Niqlynn, Janeli en Lisa!

Trots op julle.

Sterkte met die 
finale - 

13 - 15 Okt 2025

Sterkte met die 
finale - 

13 - 15 Okt 2025

Niqlynn Coetzee

Janeli Saaiman

Lisa Botha

MATRIKULANT VAN DIE 
JAAR- KOMPETISIE

TOP 25
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VAN WYKVAN WYK
ANTONANTON

''huis weg van 
die huis"
''huis weg van 
die huis"

 jf_anton_van_wyk_koshuis

KOSHUISKOSHUIS
jobtaylor690905@gmail.com

 Anton van Wyk Koshuis

 083 566 5369



Wat julle
ook al
doen, doen
dit van
harte soos
vir die Here
en nie vir
mense nie

Wat julle
ook al
doen, doen
dit van
harte soos
vir die Here
en nie vir
mense nieM

A
`S

 W
A

T 
O

M
G

EE
M

A
`S

 W
A

T 
O

M
G

EE
M

A
`S

 W
A

T 
O

M
G

EE

KOL. 3:23



ontvangs.loo2@jimfouchehs.com

LOOLOOUIT DIE KANTOOR VAN DIE

 “It’s
my
time
to

shine!”

 “It’s
my
time
to

shine!”

LEERDER
ONDERSTEUNING

ONTWIKKELING

JY LEER NIE NET VIR
PUNTE NIE, MAAR VIR
JOU TOEKOMS. 

JY LEER NIE NET VIR
PUNTE NIE, MAAR VIR
JOU TOEKOMS. 
In die middel van jou notas, eksamenroosters en
slapelose nagte voel dit soms of jy net leer vir ’n
nuttelose getal – ’n punt op papier, ’n gemiddeld, ’n
rapport. Maar kom ons wees eerlik: Punte is net die
punt van die ysberg. Jy leer nie net vir punte of ‘n
gemiddeld nie. Jy leer vir jou toekoms.

Elke feit wat jy memoriseer, elke begrip wat jy
bemeester, en selfs elke keer wat jy opstaan ná ’n
mislukte toets – dit bou nie net aan jou kennis nie,
maar aan jou karakter.

Wanneer jy wiskunde doen, leer jy nie net somme nie
– jy oefen jou logiese denke, jou
probleemoplossingsvaardighede. Al voel dit soms
asof die “probleem” nooit eindig nie! Wanneer jy ’n
opstel skryf, leer jy nie net taalreëls nie – jy leer om
jou stem te gebruik, jou idees te vorm en jou opinie te
deel. Sien dit as ‘n geleentheid waar jy vir jouself kan
sȇ - “It’s my time to shine!”. Wanneer jy leer vir
geskiedenis, verstaan jy nie net wat was nie – jy
begin dink oor wat kan wees, en watter rol jy daarin
gaan speel.



Sien jy? Eksamen is nie die einde van iets
nie. Dis ’n begin – ’n geleentheid om
jouself te vorm in iemand wat eendag die
wêreld gaan verstaan, en dalk selfs
verander. Al is dit net stukkie vir stukkie. 

Selfs wanneer dit moeilik voel – wanneer
jy wonder of dit die moeite werd is –
onthou dit: Jy leer nie net vir vandag nie.
Jy leer vir môre. 

Vir die loopbaan wat jy eendag gaan
volg. 

Vir die uitdagings wat jy gaan aanpak. 

Vir die drome wat jy stil in jou hart dra.

Jou toekoms wag nie op perfeksie nie. Dit
wag op jou vasbyt. Jou keuses vandag
vorm die mens wat jy môre gaan wees. 

So JF – LEER HARD! Sodat jy jou verskil kan
maak. Gee jou beste. Nie net vir ’n 80% of
’n A-simbool nie – maar vir jouself. 

Want jy is die moeite werd. 

Selfs wanneer dit moeilik voel –
wanneer jy wonder of dit die moeite

werd is – onthou dit: 
Jy leer nie net vir vandag nie. 

Jy leer vir môre. 



GRAAD 12 -REKORDEKSAMENGRAAD 12 -REKORDEKSAMEN
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KultuurKultuur
Uit ‘n totaal van 168

produksies is “Wanneer die
wind draai” aangewys as

een van die finaliste wat op
24 en 25 September aan

die FAK Allegretto
Toneelfees-finaal by die
Staatsteater in Pretoria

gaan deelneem.

Uit ‘n totaal van 168
produksies is “Wanneer die

wind draai” aangewys as
een van die finaliste wat op

24 en 25 September aan
die FAK Allegretto

Toneelfees-finaal by die
Staatsteater in Pretoria

gaan deelneem.

JF-Tienertoneel



Gé COETZEE, AJ ANNANDALE, Duné KOORTZEN,
Markus ANNANDALE, Jessica NEUHOFF

Line FourieLine Fourie

KultuurKultuur

Sadé FourieSadé Fourie

Baie geluk 
aan

 Liné en Sadé 
met hul springbok

kleure in Landsdiens.

Baie geluk aan die volgende leerders wat verkies is om die
vanjaar die Nasionale Landsdiens kamp by te woon.

LANDSDIENS





13 Augustus JF vs DIAMANTVELD TUIS

20 Augustus JF vs SPS BRANDFORT TUIS

27 Augustus SENTRAAL vs JF WEG

Sep 10, 2025 ------

Sep 17, 2025 JF vs SPS BRANDFORT 2 TUIS

6 Augustus OMS F vs JF WEG

13 Augustus SENTRAAL vs JF WEG

20 Augustus ZASTRON vs JF WEG

27 Augustus JF VS LANDBOUDAL TUIS

Sep 3, 2025 ST. MICHAEL’S vs JF WEG

Sep 10, 2025 -------

Sep 17, 2025 JF vs SPS BRANDFORT TUIS

SPORTSPORT

 SEUNS SEUNS

TENNIS

DOGTERSDOGTERS

#trotsJF

 3de LIGA KW 3 3de LIGA KW 3

Tennis dogters derde liga het Dinsdag teen Sentraal verloor met 31 spelle

Tennis seuns derde liga het Woensdag teen Diamantveld verloor met 11 spelle



DANS
SPORTSPORT

Jomari ook in die
Wintervakansie deelgeneem

aan die Winter Champs en daar
was haar uitslae soos volg: 

Tap Duet saam met Simoné
Visser - Goud (90%) Tap Solo -
Goud (86%) Musical Theatre
Solo - Goud (80%) Modern Solo -
Goud (84%)

#trotsJF

Jomari Siebert het laas naweek deelgeneem aan die
REEI ATKV Dance Eisteddfod en die volgende uitslae

behaal (sertifikate aangeheg): 

Jazz Solo - Silwer, B+ (77%)
Musical Theatre Solo - Goud, A (80%)

Tap Solo - Goud, A+ (87%)

Hayleigh Parker het Vrystaat klere gekry vir Gimnastiek.
Sy gaan Vrystaat verteenwoordig op die 9de Oktober 2025
in Centurion waar sy ‘n kans het on SA klere te kan kry. 

Gimnastiek

Dans



SPORTSPORT

Al die seuns het uitstekend gespeel. Geluk ook aan
mnr. Thiardt Ingram (JF) en mnr. AJ (Sentraal) wat
as spanbestuurders opgetree het. 

Krieket
Die Bloemfontein Krieketuitnodigingspan (OFS Smart Repairs Turbo

Boosters), bestaande uit Jim Fouché-, Sentraal- en Fichardtparkspelers
het geskiedenis gemaak deurdat hul vir die eerste keer die ABSA Grey’t

Bash kriekettoernooi gewen het.

Niel Wilken:
kolfgemiddeld van 85

en twee keer aangewys
as speler van die

wedstryd.

Die volgende JF-seuns het waardevolle bydraes gelewer tot die span se
sukses:

Jean van Schalkwyk: 
7 paaltjies. 
Franco de Necker: 
kolfgemiddeld van 12.

Adrian de Necker: 
kolfgemiddeld van 40.5 lopies.
Cobus Wilken: 
kolfgemiddeld van 17.5 en 
8 paaltjies 
geneem in die toernooi. #trotsJF



SPORTSPORT



SPORTSPORT

Gimnastiek
Ansje Bekker het op 23 Augustus
aan 'n Vrystaat
gimnastiekkompetisie
deelgeneem.
Sy neem op vlak 7 deel en behaal
die volgende plekke:

Spronge, brug en vloer: 2de plek
Balk: 1ste plek

Algeheel: 2de plekAnsje kwalifiseer om die
Vrystaat by die 2025 Nasionale
gimnastiekkampioenskappe van
6-9 Oktober in Centurion te verteenwoordig.

Perdry
Chy-Ann Muller en Jo-Anne
Swanepoel is vir die 'Free State
Core League Schools Team" gekies
wat van 8 tot 10 Oktober aan die
Nasionale kampioenskappe in
Johannesburg gaan deelneem.

#trotsJF





https://www.jfoester.co.za/ LEES MEER op JF Oester

Op Woensdag, 27 Augustus, het die ATKV-jeugtak van Jim
Fouché ons trots gaan wys by die Westerbloem Ouetehuis.
Ons het nie net gegaan om koekies te eet en koffie te drink
nie (al was dit aanloklik), maar om ’n bietjie JF-gees, humor
en liefde saam te vat.
Die program was propvol: kitaarspel wat die oumas laat
neurie het, monoloog-voorlesings wat meer drama gehad het
as enige Netflix-reeks, en natuurlik ons Afrikaanse trots – die
Afrikaans word 100-projek – wat die dag ’n ekstra spesiale
betekenis gegee het.
Maar die hoogtepunt? Die onderhoude! Ons het die
inwoners gevra vir lewens- en liefdesadvies. Hier’s ’n paar
stukkies goud:
’n Tannie het sonder huiwering gesê: “Moet nooit trou nie;
kry vir jou ’n hond. Hy sal jou liefhê al kook jy swak.”
’n Oom het sý geheim vir ’n gelukkige huwelik met ons
gedeel: “Sê net altyd ‘ja, my skat,’ selfs al weet jy sy is
verkeerd.”
Nog ’n tannie het laggend gesê: “Moenie omgee oor ’n man
se six-pack nie, vra eerder of hy ’n pensioenfonds het.”
Een van die jongste-in-die-hart inwoners het erken: “As ek
kon teruggaan, sou ek meer gedans het en minder gestry
het.”
Daar was selfs snaakse oomblikke toe ons gevra het:
“Wie was tannie se eerste crush?” waarop ’n tannie gegiggel
het: “My standerd 5-wiskunde-onderwyser, maar moenie dit
vir sy kleinkinders sê nie.”
“As Oom weer 18 kon wees, wat sou Oom eerste doen?” en
die antwoord: “Mis skool en gaan strand toe, maar moenie
dat dit by die hoof uitkom nie!”

JF-LEERDERS BRING LAG EN LIEFDE
NA WESTERBLOEM OUETEHUIS

JF-LEERDERS BRING LAG EN LIEFDE
NA WESTERBLOEM OUETEHUIS

Ons JF-leerders het nie net lag en musiek gebring nie, maar
ook met ’n paar kosbare lewenslesse teruggestap. Die
besoek het ons gewys dat wysheid, liefde en ’n goeie
grappie altyd tydloos bly – net soos ons taal.
Soos een oom aan die einde gesê het: “Kinders, bly altyd
jonk van gees. Moet nooit jou dansskoene wegpak nie – jy
weet nooit wanneer daar weer musiek gaan speel nie.”







Wirulink
Awerbuchs
Toyota
Frogfoot
CTU Training Metro Real Estate
NTT Suzuki
Efficient Group
Akademia
McDonalds
OVK
Free State Paving
FS Apparel
Panarotti’s
ChemDry

Build it
OHS Consultants
Impa 
Jewel Craft
Itau Animal Feed
Engen
Big Sky Coaches
Handy In
Local Choice Apteek - GardeniaPark
R&L Engineering
Legacy Invest
SA Home Loans
Loots Plumbers
Platinum Global

Baie dankie aan ons advertensie borge! Baie dankie aan ons advertensie borge! 

Baie dankie aan ons advertensie borge! Baie dankie aan ons advertensie borge! 
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TEEN
BEKOSTIGBARE

PRYSE!

LEKKER ETES LEKKER ETES 

 Anton van Wyk Anton van WykHuisHuis

HUIS ANTON VAN WYK BIED VARS, SMAAKLIKE
KOSHUISETES ÉN ETES VIR SPESIALE GELEENTHEDE!

 

 MIDDAGETE: SLEGS R30
 AANDETE: SLEGS R50

 

ONS VOORSIEN OOK SPYSKAARTE VIR FUNKSIES,
VERGADERINGS EN ANDER SPESIALE OOMBLIKKE.

 KONTAK ANNETTE MAARTENS VIR MEER INLIGTING EN BESTELLINGS:
 084 886 7419
 ANNETTEMAARTENS@JIMFOUCHEHS.CO.ZA

 

TEEN
BEKOSTIGBARE

PRYSE!

LEKKER ETES LEKKER ETES 

JOU HUIS WEG VAN DIE HUIS!JOU HUIS WEG VAN DIE HUIS!




































