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Vriendelike JF-groeteVriendelike JF-groete
Henri WilkenHenri Wilken

uit die hoofuit die hoof
se kantoorse kantoor

2025My eerste gedagte terwyl ek aan hierdie
weekbrief begin skryf, is waar gaan ek
genoeg woorde kry om dankie te sê vir
die afgelope paar weke se geweldige
moeite en insette wat gelewer is. Ouers,
personeel, leerders en afrigters, my hart
loop oor van dankbaarheid en trots.

Elkeen het met soveel entoesiasme en
positiewe gesindheid verskeie take
aangepak en suksesvol uitgevoer:
Geesvang en die skool se verjaarsdag,
spelkompetisie, redenaars, talentkonsert,
inter-sokkie, lofprysing en aanbidding,
skaak, al die verskillende sportsoorte,
voorbereiding en opruiming van die
skoolgronde, die onthaalkomitee asook
die voorbereiding en verkope tydens
Saterdag se Classic Clashes. Baie dankie
dat ons ‘n waardige gasheer was en dat
elke besoeker en toeskouer oorweldig is
met JF se vriendelikheid en gasvryheid. Dit
was ‘n voorreg om Classic Clashes 2025
saam met u te beleef. 

Baie geluk aan al die spanne en individue
wat sukses gesmaak het en aan die
ander, baie dankie vir die waardigheid
waarmee jul ‘n nederlaag hanteer het. Ek
is so trots op elke leerder se betrokkenheid
en deelname gewees. Die gees op die
pawiljoen het hoendervleis oomblikke
veroorsaak. Jul maak my bloed net nog
groener!

Intussen vind plaaslike sportligas nog
plaas en volgende naweek word die
Wesgrow Sentrale Skole Sportreeks teen
Diamantveld voortgesit. Baie sterkte aan
al die spanne wat in Kimberley gaan
deelneem. Mag julle veilig reis en jul harte
uitspeel.

Geniet hierdie weekbrief, propvol uitslae
en tersaaklike inligting. Ons kry weekliks
komplimente rakende die weekbrief se
uitstekende gehalte. Annatjie Human en
Liana Schoeman is hiervoor
verantwoordelik en hulle verdien al die lof
wat na hul kant toe kom.

Die laaste woord word aan die akademie
gewy. Leerders het reeds verlede week hul
Junie-eksamenrooster ontvang en die
begindatum is om die draai. Ondersteun,
motiveer en moedig u kind aan om alles in
te sit. Ek is bewus van siektes wat leerders
tans plattrek, maar skoolbywoning bly die
beste manier om nuwe werk baas te raak.

Tot ons weer gesels,
#DroomGrootDroomJF

Ouers, personeel, leerders en afrigters,Ouers, personeel, leerders en afrigters,  
my hart loop oor van dankbaarheid en trots.my hart loop oor van dankbaarheid en trots.



Om te glo,Om te glo,
is om sekeris om seker
te wees vante wees van
die dingedie dinge
wat onswat ons
hoop, omhoop, om
oortuig teoortuig te
wees vanwees van
die dingedie dinge
wat ons niewat ons nie
sien nie.sien nie.
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KultuurKultuur
‘Every artist was first an amateur’ – Ralph Waldo Emerson
Jim Fouché se Kunste Akademie bied ‘n wye verskeidenheid kunsvorms aan. Om deel van die Kunste
Akademie te wees moet elke leerder ‘n bedrag van R150 registrasie betaal (Karri app). Dit is op Karri of by
Juf Ilse (kontant) betaalbaar.

Vir enige navrae, kontak Ilse Fourie (Kunste Akademie hoof). 
066 231 9012 (ilsefourie@jimfouchehs.com)

KUNSTE AKADEMIE

Die volgende aktiwiteite word aangebied:

Ilse Fourie

Belinda Raath
Elizri Malan Adele Opperman

Snatie van Biljon

Redenaars
Die volgende redenaars is deur na die
ATKV semi-finaal wat Vrydag, 23 Mei
by Hoërskool Witteberg in Bethlehem
plaasvind:

Voorbereide redenaars:
Lisa Botha
Lizé Fourie
Suné Deacon
Baie geluk aan hierdie leerders!



BAIE DANKIE aan FNB wat die dag moontlik gemaak het. Dit
was voorwaar ‘n dag om op trots te wees. 

 Baie Dankie aan elke ouer vir jul onbaatsugtige hulp en jul
positiewe gesindheid met die voorbereiding van die kos by die
snoepie. Sonder julle sal die dag nie ‘n SUKSES kon wees nie.

 Baie Dankie aan Psycholicious (Coleen, Cindy en jul span) vir die
heerlike hamburgers, worsbroodjies en rump sosaties. Jul

kwaliteit was uitstekend. 
 

 “Do YOUR little bit of GOOD where YOU ARE; it’s those
little bits that OVERWHELM 

 the world” - (Jim Fouche High School) ” 
 

Baie Dankie aan elke ouer se bywoning, die koop van kos op
Karri, die onderseuning by die sportveld asook die snoepie.

JULLE het ons dag gemaak. TROTS JF-ouers.
 

Baie Dankie aan elke personeellid wat ‘n verskil van Dinsdag tot
Saterdag gemaak het – JULLE bly uitmuntend TOPS!



Wirulink
Awerbuchs
Toyota
Frogfoot
CTU Training Metro Real Estate
NTT Suzuki
Efficient Group
Akademia
McDonalds
OVK
Free State Paving
FS Apparel
Build it
OHS Consultants
Impa 
Jewel Craft
Itau Animal Feed
Engen
Big Sky Coaches
Handy In
Local Choice Apteek - GardeniaPark
R&L Engineering
Legacy Invest
SA Home Loans
Panarotti’s
Loots Plumbers
 



Saai om te oes
Saai om te oes

Saai om te oes

Saai om te oes
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Classic ClashClassic Clash 2 0 2 5

Eerste plek: Kaitlin Luyt (JF) 
Tweede plek: Lesedi Gailele (JF)      
Derde plek: Adri Meyer (Sentraal) 

Junior-afdeling:‌

Eerste plek: Thomas
Rossouw (Sentraal) 

Tweede plek: Milan de
Wit (Sentraal)    

Derde plek: Janah
Swarts (JF) 

Senior-afdeling:‌

Classic ClashClassic Clash
Debat: Dink of sink‌2025

Algehele wenners: Hoërskool Sentraal
Beste taalgebruik: Dirk Deacon (JF)

Junior-afdeling:‌

Senior-afdeling:‌
Beide senior spanne van Hoërskool JF wen hierdie afdeling. 

Algeheel eerste: Aanvallende Anties (JF)
Span: Lisa Botha, Amoné Verwey en Suné Deacon

Algeheel tweede: Drie bekke van breinbedreiging (JF)
Span: Jaco Deysel, JP Ehlers en Wihan Coertzen



TALENT CLASHTALENT CLASH

W E N N E R

2 D E  P L E K 3 D E  P L E K

" V I E W E R ' S  C H O I C E "

1ste plek vir prosa: Marisa Els (JF) 
1ste plek vir poësie: Ané Joubert (Sentraal) 

Junior-afdeling:‌

Senior-afdeling:‌
1ste plek vir prosa: Melani Slabbert (JF) 
1ste plek vir poësie: Maruné Dreyer (JF) 



POTSPELPOTSPEL

HOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL JIM FOUCHÉHOËRSKOOL JIM FOUCHÉ

A - s p a n 1 3  -  1 2

B - s p a n 7  -  1 8

C - s p a n 1 1  -  1 4

D - s p a n 1 5  -  1 0

E - s p a n 1 1  -  1 4

T o t a a l :  5 7  -  6 8

SKAAKSKAAK

1 0 J F  V S .  S E N T R A A L 2 2



HOKKIE
(DOGTERS)

HOKKIE
(DOGTERS)

o / 1 4  A 0  -  2

o / 1 4  B 0  -  4

o / 1 6  A 0  -   1

o / 1 6  B 0  -  2

o / 1 6  C U i t g e s t e l

o / 1 8  C 4  -  1

o / 1 8  B 3  -  2

o / 1 8  A 1  -  0

HOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL JIM FOUCHÉHOËRSKOOL JIM FOUCHÉ

HOKKIE
(SEUNS)
HOKKIE

(SEUNS)
o / 1 4  A 4  -  1

o / 1 4  B 1  -  0

o / 1 6  A 2  -  2

o / 1 6  B 2  -  1

o / 1 8  B 0  -  1

o / 1 8  A 4  -  0



o / 1 4  A 1 0 - 2 4

o / 1 4  B 1 9 - 1 1

o / 1 4  C 1 5 - 1 7

o / 1 4  D 1 8 - 7

o / 1 5  A 1 9 - 1 3

o / 1 5  B 9 - 1 6

o / 1 5  C 1 0 - 9

o / 1 5  D 5 - 9

o / 1 6  A 1 7 - 2 3

o / 1 6  B 2 1 - 2 1

o / 1 6  C 1 7 - 1 8

o / 1 6  D 1 1 - 1 8

o / 1 7  A 1 3 - 3 9

o / 1 9  D 1 2 - 2 2

o / 1 9  C 1 6 - 8

o / 1 9  B 1 5 - 2 0

o / 1 9  A 3 1 - 4 0

HOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL JIM FOUCHÉHOËRSKOOL JIM FOUCHÉ

TENNISTENNIS

  A - s p a n  ( s e u n s ) 0  -  6

  A - s p a n  ( d o g t e r s ) 2  -  7

NETBALNETBAL



o / 1 4  A 5 - 2 9
o / 1 4  B 2 7 - 1 2
o / 1 5  A 7 - 2 0
o / 1 6  A 2 0 - 2 5
o / 1 6  B 0 - 3 6
o / 1 9  C 5 - 5 2
o / 1 9  B 2 9 - 3 8
o / 1 9  A 3 7 - 2 1

HOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL SENTRAALHOËRSKOOL JIM FOUCHÉHOËRSKOOL JIM FOUCHÉ

3737 2121 00 66



Hokkieuitslae: Week 5

O/14 A - dogters      verloor 0 – 4 verloor teen OMS B
O/18 B - seuns         speel gelyk 1 – 1 teen Saints 3
O/16 B - seuns         verloor 1 – 2 teen Saints C
O/16 C - seuns         speel gelyk 1 – 1 teen Dr. Viljoen
O/16 B - dogters      verloor 1 – 3 teen SMS B
O/18 B - dogters      wen 8 – 1 teen EHS 3

HOKKIE

44 00 11 00

5757 6868 1010 2222



NETBAL
0/14 A

Liga-uitslaeLiga-uitslae

SPORT

JF vs HS BFN



RUGBY

RUGBY





JFDKJFDK

JFDKJFDK
Baie geluk aan die trompoppies wat uitstekende uitslae by hulle
laaste kompetisie, wat op 3 Mei plaasgevind het, behaal het.
Al die mini-formasies het ook goud ontvang.



PLUIMBAL
Vrystaat o/19-pluimbalspan
Die volgende leerders is ingesluit in die
Vrystaat o/19-pluimbalspan wat vanaf 12 Julie
tot 19 Julie 2025 aan die 
SA o/19-Kampioenskappe en Interprovinsiale
toernooi in Kaapstad gaan deelneem.
Christiaan Botha
Andrew Kotze
Ruben Koekemoer
Karli Botha
Kayla Labuscagne
Hanél Browne
Genevieve Muller

PLUIMBAL



Liga 1 - 9 Mei 2025

Danell Oelofse kom
eerste in die dogters

o/17 se 4km met 'n tyd
van 14.51.

AJ Theron kom 12de in
seuns o/17 se 6km met

'n tyd van 28.43.

Rukaiya Sampson is
algeheel 13de in die

dogter o/15 4km met 'n
tyd van 21.57.

Safiya Sampson is 4de
in dogters o/14 se 4km

met 'n tyd van 17.17.

Liga 2 - 16 Mei 2025

Danell Oelofse kom
1ste in die dogters

o/17 se 4km met 'n tyd
 van 14.25.

Liané van Zyl kom 4de
in die dogters o/17 se

4km met 'n tyd van
18.27.

SPORTSPORT

Simoné Visser
het Vrydag, 9 Mei
aan die Free State
Dance Awards
finale deelgeneem
en behaal die
volgende  in haar
ouderdomsgroep
(17-19 jaar):

Tap – Silwer
Modern – Silwer

LANDLOOP

BAIE GELUKBAIE GELUK

DANS



TEEN
BEKOSTIGBARE

PRYSE!

LEKKER ETES LEKKER ETES 

  Anton van WykAnton van WykHuisHuis

HUIS ANTON VAN WYK BIED VARS, SMAAKLIKE
KOSHUISETES ÉN ETES VIR SPESIALE GELEENTHEDE!

 

 MIDDAGETE: SLEGS R30
 AANDETE: SLEGS R50

 

ONS VOORSIEN OOK SPYSKAARTE VIR FUNKSIES,
VERGADERINGS EN ANDER SPESIALE OOMBLIKKE.

 KONTAK ANNETTE MAARTENS VIR MEER INLIGTING EN BESTELLINGS:
 084 886 7419
 ANNETTEMAARTENS@JIMFOUCHEHS.CO.ZA

 

TEEN
BEKOSTIGBARE

PRYSE!

LEKKER ETES LEKKER ETES 

JOU HUIS WEG VAN DIE HUIS!JOU HUIS WEG VAN DIE HUIS!



JF BAND

R166R166
PETTEPETTE

VISORVISOR

STROOIHOED

WWW.JF.CO.ZA

BREËRANDHOED

R166R166

LIP BALM
R30

BUFF

R100

R110

R60

KOMBERS
R160

R230

1

150cm x 150cm

PRYSLYS
ONDERSTEUNERS

R80R80

Be
st

el 

en betaal op Karri



R60

PRYSLYS
ONDERSTEUNERS

TOPSTOPS
R580R580

WIT  KORTMOUWIT  KORTMOU
KATOENHEMPKATOENHEMP

GOLFERS R340GOLFERS R340

BUFFSBUFFS
#T ROTSJF#T ROTSJF

WWW.JF.CO.ZA

OOK BESKIKBAAR BY
DIE JF-KLEREBANK



Mej.FotogeniesMej.Fotogenies Mnr.FotogeniesMnr.Fotogenies Mnr. PersoonlikheidMnr. Persoonlikheid Mej. PersoonlikheidMej. Persoonlikheid
Zeezo PheifferZeezo Pheiffer Niqlynn CoetzeeNiqlynn Coetzee



Night at the NileNight at the Nile
Baie dankie aan die borge:





M

https://www.jfoester.co.za/ LEES MEER op JF Oester

My Sarie Marais is so ver van my hart,
Maar ek hoop om haar weer te sien.
Sy het in die wyk van die Mooirivier gewoon,
Nog voor die oorlog het begin.

Sarie Marais se stem fluister al eeue lank deur die asem
van ons mense. Sy’s meer as ’n lied; sy’s ’n herinnering, ’n
anker, ’n stuk identiteit wat diep in die hart van Afrikaans lê.
Opnuut kry sy nuwe asem, 100 jaar later, wanneer jy haar
naam hoor in Jo Black se nuwe treffer: Haar naam is
Afrikaans. Nogstalgie gemeng met sy growwe stem en rou
gevoel, besef ’n mens opeens weer: Afrikaans is nie net ’n
taal nie – dis ’n gevoel, dis in jou bloed.

Afrikaans is al meer as ’n eeu oud. Gebore uit ’n
mengelmoes van tale – Nederlands, Maleis, Khoi,
Portugees en selfs Frans – dit is ’n taal wat sy mense leer
om te voel, te droom en te bid. Dit is die taal waarin oumas
stories vertel en waarin kinders hul eerste "Ek is lief vir jou"
waag.

Jo Black se weergawe van “Haar naam is Afrikaans” is nie
net ’n reis terug in tyd nie – dit is ’n moderne liefdesbrief aan
’n taal wat deur soveel generasies gevorm is. Sy stem is die
bewys dat Afrikaans steeds leef, groei en saampraat met
die ritmes van vandag. Dis nie vasgevang in die verlede nie
– dis veelsydig, jonk van gees, en vol karakter.

Afrikaans is die taal van windpompe wat sing in die Karoo,
boere wat hul land met liefde en geloof ploeg, die geur van
varsgebakte brood in die plaaskombuis, die geheime eerste
soen agter die skoolsaal, van hartseer briewe tot vrolike
bruilofte, waar drome begin en waar stories om kampvure
gebore word met ‘n stukkie erfenis in elke hartklop. Afrikaans is
die klank van ’n siel wat sy plek in die wêreld geanker het - ‘n
taal deurweef met herrinneringe en hoop wat huis toe verlang.

Soos Jo Black dit eer in sy musiek, eer ons dit in ons
alledaagse woorde. Wanneer ons “goeiemôre” sê of iemand
groet met “lekker slaap”, dra ons daardie 100 jaar van liefde,
stryd en trots met ons saam.
Sarie Marais sal dalk nooit weet hoe groot haar invloed werklik
is nie. Maar haar naam, haar melodie, haar taal – dis wat ons
lippe leer, en ons harte nooit sal vergeet nie.

O bring my terug na die ou Transvaal,
Daar waar my Sarie woon,
Daar onder in die mielieland by die groen doringboom daar
woon my Sarie Marais
(Deur Melani Slabbert, Gr 11-leerder van Hoërskool Jim
Fouché - Wenner van die Classic Clash -Skryfkompitisie)

SARIE MARAIS, DIE TAAL WAT OP MY LIPPE LÊSARIE MARAIS, DIE TAAL WAT OP MY LIPPE LÊ



Die week se foto's:



Die week se foto's:
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Die week se foto's:

JF groet mnr. de Wet enJF groet mnr. de Wet en  
mnr. Malherbemnr. Malherbe


