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Vriendelike JF-groete
Henri Wilken

uit die hoofuit die hoof
se kantoorse kantoor

2025
2025 lê soos ‘n langpad tussen Aberdeen
en Willowmore in die hartjie van die Karoo,
voor ons uitgestrek. Ons kan kies om
teerpad, stofpad, grondpad, 'n pad vol
slaggate of dalk ‘n pad met tolhekke te kies
om sodoende ons eindbestemming van
2025 te bereik. Daardie keuse is in ons
hande en keuses het gevolge. Mag die
Here ons lei in sy genade en liefde om wyse
keuses uit te oefen op hierdie 2025-pad.
Terwyl ons dan hierdie pad aanpak, onthou
:

·Moenie in jou eie pad staan nie…droom
groot.
·Moenie iemand anders se pad probeer
loop nie.
·Loop padlangs, vermy kort- en
afdraaipaaie.
·Loop die pad sonder vrees.

En met hierdie paar woorde, baie welkom
terug en ‘n ope uitnodiging aan die JF-
gemeenskap om hierdie 2025-pad saam
met ons te stap.

Baie geluk aan die matriekklas van 2024
met jul uitsonderlike uitslae. Ons is baie
trots op julle! Hou gerus die weekbriewe en
sosiale media dop soos wat ons die
inligting bekendmaak. 

U gaan oorval word met baie inligting in die
komende paar weke en daarom spaar 
ek u van ‘n oordosis so vroeg in 
die jaar. Soos wat die dae vorder, 
sal u op hoogte gehou word 
van al die nuwe 
verwikkelinge, uitslae, 
prestasies ens.

Ons is baie trots op julle!



As onderwyser lê
redenaars en “public speaking”
my na aan die hart.

Hoërskool Jim FouchéHoërskool Jim Fouché

Ek is 'n optimistiese, kreatiewe en
spontane onderwyser met 'n groot
belangstelling in
Opvoedkunde, Tale, Letterkunde en
Skryfkuns.

ESTELLE DELPORTESTELLE DELPORT
AFRIKAANSAFRIKAANS
Gr. 8, 9 & 10Gr. 8, 9 & 10

verwelkom
JUFFROUJUFFROU

Respek vir my naaste, sterk persoonlike
waardes, nederigheid en 'n

gebalanseerde persoonlike lewe is na
my mening die grondslag

van 'n suksesvolle onderwyser.

BUITEMUURSE belangstellings
Debat
Kunswedstryd
Spel
Koshuis

Register Gr. 8 GRegister Gr. 8 G

Onthou dat ons tot alles in staat
is deur die Here wat vir ons

krag gee

HELÉ SMITHHELÉ SMITH
VerbruikerstudiesVerbruikerstudies

Gr. 10, 11 & 12Gr. 10, 11 & 12

JUFFROUJUFFROU

BUITEMUURSE AKTIWITEITE

Netbal
Atletiek

Register Gr. 10 DRegister Gr. 10 D

Ek wil leerders aanmoedig om uit te
styg bo hulle omstandighede en na die
beste weergawe van hulself te streef. 

Hulle moet altyd onthou dat ons tot
alles in staat is deur die Here wat vir

ons krag gee.



Ek is ‘n persoon wat
uitdagings aangryp

Ek is ‘n persoon wat uitdagings aangryp,
maklik aanpas en graag leer.

Ek is mens- asook taak-georiënteerd.

INE-MARI SMITHINE-MARI SMITH
Besigheidstudies &Besigheidstudies &

VerbruikerstudieVerbruikerstudie
Gr. 10, 11 & 12Gr. 10, 11 & 12

JUFFROUJUFFROU

Ek glo my energieke lesaanbieding
sal 'n akademiese indruk maak op

leerders.

BUITEMUURSE AKTIWITEITE

Tennis
Atletiek

Register Gr. 8 ERegister Gr. 8 E

www.jf.co.za

Juf Malan los vir 

DRAMA - AFLOSDRAMA - AFLOS
Gr. 8 - 12Gr. 8 - 12

JUFFROUJUFFROU

Welkom by die JF-familie!Welkom by die JF-familie!

Ek glo dat 'n dramatiese aanslag in die
klaskamer tot 'n goeie onderrigtegniek kan

bydra. 
Drama kan die verbeelding van die leerders

aanwakker en daarom fokus ek op ’n
kreatiewe aanslag op die akademiese

materiaal.

BUITEMUURSE AKTIWITEITE
Drama
Tienertoneel
Kunswedstryd

Register Gr. 12 ARegister Gr. 12 A

ELIZRI MALANELIZRI MALAN

My one passion in life is theater, especially
technical aspects of theater.

Juf Theron af



Hoërskool Jim FouchéHoërskool Jim Fouché

Ek het ‘n baie groot liefde vir lees. 
My passie is cheerleading. 

AFRIKAANS - AFLOSAFRIKAANS - AFLOS
Gr. 8, 9 & 10Gr. 8, 9 & 10

verwelkom
JUFFROUJUFFROU

BUITEMUURSE belangstellings

Register Gr. 8 DRegister Gr. 8 D

CHANÉ BIRKCHANÉ BIRK

If you know these things, blessed are
you if you do them.”
John 13:17

Moet nie jou dag 1 aan iemand anders se
dag 100 koppel nie. 

Wees dankbaar vir waar jy is en hoe ver
jy gekom het.

Juf Chané los vir 

Juf Schoeman af

TAMIA BOSCHTAMIA BOSCH
ENGELS - AFLOSENGELS - AFLOS

Gr. 10, 11 & 12Gr. 10, 11 & 12

JUFFROUJUFFROU

Ek is entoesiasties oor onderwys en
bereid om te leer en enige plek uit

te help.
 

Education is the passport to the
future, for tomorrow belongs to

those who prepare for it today.” —
Malcolm XJuf Bosch los vir 

Juf Janse van Rensburg

af

Register Gr. 11ERegister Gr. 11E



Hoërskool Jim FouchéHoërskool Jim Fouché

CARA CAIRNCROSSCARA CAIRNCROSS
VISUELE KUNS - AFLOSVISUELE KUNS - AFLOS

Gr. 8, 9 & 10Gr. 8, 9 & 10

verwelkom
JUFFROUJUFFROU

Ek was nog altyd passievol oor ‘n beroep
waar ek mense se lewens

kan verbeter.

Die Gees wat God ons gegee het, maak ons
immers nie lafhartig nie, maar vul ons met

krag en liefde en selfbeheersing
2 Timoteus 1:7 .

BUITEMUURS

KUNS
KOSHUIS

Register Gr. 10 BRegister Gr. 10 B

Juf Cairncross los vir 

Juf Opperman af

www.jf.co.za

ELRI GROENEWALDELRI GROENEWALD
LO - AFLOSLO - AFLOS
Gr. 8, 9 & 10Gr. 8, 9 & 10

Welkom by die JF-familie!Welkom by die JF-familie!

Ek wil 'n lewenslange leerder bly om
sodoende te verseker dat my akademiese

kennis altyd bo die standaard bly.Ek wil
elke dag beter as die vorige dag probeer

wees.
'n Onderwyser moet 'n rolmodel vir hul

studente wees. Ek wil kinders motiveer en
inspireer om sukses in die onderwys te

behaal.

BUITEMUURSE AKTIWITEITE

NETBAL
ATLETIEK

Register Gr. 9 ERegister Gr. 9 E

Juf Groenewald los vir

 Juf van den Berg af

https://www.bible.com/af/bible/compare/2TI.1.7
https://www.bible.com/af/bible/compare/2TI.1.7
https://www.bible.com/af/bible/compare/2TI.1.7
https://www.bible.com/af/bible/compare/2TI.1.7


“LEER HULLE“LEER HULLE
OM ALLES TEOM ALLES TE
ONDERHOUONDERHOU
WAT EKWAT EK
JULLEJULLE
BEVEEL HET.BEVEEL HET.
EN ONTHOU:EN ONTHOU:
EK IS BYEK IS BY
JULLE AL DIEJULLE AL DIE
DAE TOT DIEDAE TOT DIE
VOLEINDINGVOLEINDING
VAN DIEVAN DIE
WÊRELD.”WÊRELD.”
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SlaagsyferSlaagsyfer
201 Matrieks

92,5% universiteitstoelating 
(Bachelors) 

276 ONDERSKEIDINGS
10 leerders met 6 of meer

onderskeidings 

  Leerders behaal ‘nLeerders behaal ‘n
gemiddeld van 80% en hoërgemiddeld van 80% en hoër



E L S E R I  V E N T E R

AKADEMIESE PRESTEERDERSAKADEMIESE PRESTEERDERS

J A N A  R O S S O U W

8 ONDERSKEIDINGS8 ONDERSKEIDINGS

#trotsJF

+Alpha
+Alpha  Wiskunde

Wiskunde

S U L E T T E  M A L H E R B E

7 ONDERSKEIDINGS7 ONDERSKEIDINGS
K A R I E N  F R O N E M A N

TOP 4TOP 4



R O E C H E L L E  V D  M E R W EC H R I S T I A N  S T R Y D O M D A N E L L E  P I E N A A R

6 ONDERSKEIDINGS6 ONDERSKEIDINGS

M I L A  V A N  D E N  B E R GL I Z E  V I L J O E N K A R L A  V I S S E R L U I S E  J A N S E  V A N  R E N S B U R G

#trotsJF

K I A R A  S C H R Ö D E R

J O N É  T H E U N I S S E N M E G A N  P I E N A A R

J A N D R É  
V A N  D E N  B E R G

A N N E K E  V E L D T S M A NN E L R I  V E N T E R

L I N D S E Y  N E V E L I N G M I L A  V A N  D E N  B E R G S U N I K E  V A N  W Y K

5 ONDERSKEIDINGS5 ONDERSKEIDINGS
D R I K U S  G I B B O N S





SPORT

Die eerste krieketspan het 'n minder goeie dag op die krieketveld
beleef tydens die tweede dag van die  Kovsie Smash
kriekettoernooi. Hul verloor teen teen Hoërskool Pietersburg met 9
paaltjies en in 'n baie spannende wedstryd met 1 paaltjie teen
Hoërskool Despatch.
Beste kolwers van die dag :
Johan van Dyk 20 lopies, 
Jodan Vorster 52  en 
Cobus Wilken 36.
Beste boulers van die dag :
Duan Bastone met 4 paaltjies, 
Jareth Scott 2 en 
Andre Kleyn 2 paaltjies.
Duan word aangewys as speler van die wedstryd teen Despatch. 

JF se eerste krieketspan het vandag die Kovsie Smash
kriekettoernooi afgeskop met 'n oorwinning van 6 paaltjies oor

Hoërskool Upington.
Beste kolwers :

Niel Wilken 51 n.u.n.
Ruan Kleyn 15 n.u.n.

Beste boulers :
Duan Bastone 4 paaltjies vir 21 lopies

Cobus Wilken 1 vir 22
Duan Bastone word  as speler van die wedstryd aangewys.

KRIEKET

# t r o t s J F

DAG 1

DAG 2



SPORT
JF se eerste krieketspan het die afgelope 2 dae in 3 wedstryde by

die Kovsie Smash kriekettoernooi gespeel.

Hoërskool Witteberg (JF met 2 lopies)

Benco Olivier 33
Jodan Vorster 27

Cobus Wilken 3 vir 21
Johan van Dyk 3 vir 21

Hoërskool Duineveld (JF wen met 10 lopies)

Jodan Vorster 23
Cobus Wilken 23

Adrian Engelvrecht 3 vir 8
Cobus Wilken 2 vir 11

Hoërskool Merensky ( JF verloor met 5 paaltjies)

Niel Wilken 56 n.u.n.
Franco de Necker 13

Cobus Wilken 2 vir 17
Duan Bastone 1 vir 9

KRIEKET

# t r o t s J F

DAG 3

DAG 4
jF se eerste krieketspan het die Kovsie
Smash kriekettoernooi afgesluit met 'n
oorwinning van 5 paaltjies oor HTS
Middelburg.

Beste kolwers :
Jodan Vorster 42
Benco Olivier 29
Franco de Necker 22 n.u.n.

Beste boulers:
Duan Bastone 3 vir 26
Wihan Paulsen 2 vir 5
Cobus Wilken 2 vir 16



JFFJ

# t r o t s J F

 W I N K E L S P R U I T - T O E R W I N K E L S P R U I T - T O E R
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https://www.jfoester.co.za/


